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. Individualni vyroba
Protézy dolnich koncetin

Indikace : Amputace v oblasti bérce, amputace v oblasti stehna, exartikulace v koleni a kycli.

Funkéni indikace protézy predstavuje navrh uspofadani protézy DL podle oCekavaného stupné
aktivity uzivatele v zavislosti na jeho celkovém zdravotnim stavu (pfepracovano dle zahrani¢nich
podkladu).

Stupen aktivity uzivatele urcuje fyzické a psychické pfedpoklady uZivatele, profesi, uZivatelsky
prostor apod. Je mirou schopnosti a moznosti uZivatele naplnit provadéni béznych dennich aktivit.
Stupen aktivity uZivatele urCuje pozadované technické provedeni protézy (kolenni kloub a protetické
chodidlo, nikoliv pahylové 10zko).

Uréeni nezbytného technického provedeni protézy (volba zakladnich komponentl pro stavbu protézy)
ze zdravotniho hlediska je zaloZeno na potencialnich funk&nich schopnostech uzivatele. Tyto funkéni
schopnosti vychazeji z o¢ekavanych predpokladl protetika a indikujiciho I€ékafe a jsou zalozeny
zejména na posouzeni :

. Minulost uZivatele (v€éetné posouzeni stavu pfed amputaci)
. Soucasny stav uzivatele (stav pahylu a jiné zdravotni aspekty)
. Pacientova pozitivni motivace vyuzit protetickou nahradu

Stupen aktivity 0 - nechodici pacient. UZivatel nema vzhledem ke svému Spatnému fyzickému a
psychickému stavu schopnost vyuzit protézu samostatné nebo s cizi pomoci pro bezpecny pohyb
nebo presun.

Terapeuticky cil : dosaZzeni kosmetického vzhledu uZivatele, pohyb na voziku.
Provedeni protézy : bez protézy, pfip. nejjednodussi kosmetické protézy

Stupen aktivity 1 - interierovy typ uZivatele. UzZivatel ma schopnost nebo pfedpoklady pouzZivat
protézu pro pohyb na rovném povrchu a pfi pomalé konstantni rychlosti chize. Doba pouzivani a
prekonana vzdalenost pfi chGzi v protézy jsou vzhledem ke zdravotnimu stavu uzivatele vyrazné
limitovany.

Terapeuticky cil : zabezpeceni stoje v protéze, vyuziti protézy pro chlizi v interiéru.

Komponenty protézy : chodidlo typu SACH, chodidlo s jednoosym kloubem. Kolenni kloub
jednoosy s konstantnim tfenim, kolenni kloub s uzavérem, kolenni kloub s brzdou. Pahylové 14zko
podle stavu pahylu (neni uréeno stupném aktivity).

Stupen aktivity 2 - limitovany exteriérovy typ uZivatele. UZivatel ma schopnost nebo pfedpoklady
pouZzivat protézu i pro pfekonavani malych pfirodnich nerovnosti a bariér (nerovny povrch, schody
apod.) a to pfi pomalé konstantni rychlosti chlize. Doba pouzivani a pfekonana vzdalenost pfi chlizi
v protéze jsou vzhledem ke zdravotnimu stavu uzivatele limitovany.

Terapeuticky cil : vyuziti protézy pro chuzi v interiéru a omezené v exteriéru.
Komponenty protézy : chodidlo typu SAFE (pruzny skelet), chodidlo s viceosym kloubem. Kolenni

kloub jednosy s konstantnim tfenim, kolenni kloub s brzdou, polycentricky kolenni kloub s
Mechanickym tfenim. Pahylové lGZko podle stavu pahylu (neni uréeno stupném aktivity).

-23-



